VOLONTARI IN FORMAZIONE

e e corsi autunno-inverno 2026

@ BRESCIA ETS

CORSO DI ORIENTAMENTO AL VOLONTARIATO APERTO Al CITTADINI

ID CORSO m
AREA CORSI PER | CITTADINI

1l percorso ha come obiettivo informare e orientare coloro che desiderano avvicinarsi al

volontariato, aiutando a "guardarsi dentro” per capire le proprie motivazioni ed orientarsi tra

le numerose opportunita di impegno nelle associazioni del territorio bresciano.

« MIGUARDOALLO SPECCHIO. La gratuita dell'agire volontario. Desideri, bisogni, aspettative;

10 PERTE E... STARE IN ASSOCIAZIONE. La relazione e gli atteggiamenti che favoriscono
I'entrare e stare nei diversi contesti associativi. Cosa significa operare insieme: il gruppo,
le sue risorse e le sue criticits;

LA CASSETTA DEGLI ATTREZZI. Quali strumenti utilizzare e acquisire per operare al meglio;

» LASCELTA. Conoscere gli ambiti nei quali il volontariato opera per scegliere;

» LASCELTA. Ora dove mi colloco? Dalle parole alle possibili azioni.

CONTENUTI

Il corso & rivolto a tutti coloro che sono interessati a conoscere il volontariato e le possibilita di
impegno che offre.

DESTINATARI

1l corso si svolgera in presenza, presso I'aula formazione “Ciapetti” del CSV, in via Emilio
Salgari n.43/b a Brescia.

Lunedi 28 settembre, 5, 12 ottobre e mercoledi 21 ottobre e martedi 3 novembre 2026 dalle
20:30 alle 22:30.

METODOLOGIA

CALENDARIO

Michele Crescini, Esperto di processi di attivazione e animazione territoriale con adolescent,

DOCENTE giovani e adulti.

INDICAZIONI 1l corso verra attivato con un minimo di 8 e un massime di 15 partecipanti.
La partecipazione al corso & gratuita ma & obbligatoria I'iscrizione.

Liscrizione deve essere effettuata attraverso il portale brescia.mycsv.it
entro venerdi 18 settembre 2026.

MODALITA DI Per maggiori informazioni
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